
Seminário 

Diferentes Olhares Da Nutrição 

3 de Junho 

Escola Superior de Biotecnologia - UCP 

Estão abertas as inscrições para o  

“Seminário - Diferentes Olhares Da Nutrição”! 

 

Decorrem até dia 28 de Maio! 
 

Custo: 2 bens alimentares a trazer no próprio dia. 
 

Inscrição: preencher a ficha de inscrição e enviar para o 

e-mail DiferentesOlharesDaNutricao@gmail.com  
 

A ficha de inscrição e toda a documentação está 

disponível via Facebook 

(https://www.facebook.com/diferentesolhares.danutric

ao?fref=ts) ou poderá contatar-nos pelo nosso email. 
 

 

 

Comissão Organizadora 

Joana Moreira (estudante de Ciências da Nutrição  da ESB) 

Tânia Matos (estudante de Ciências da Nutrição da FCNAUP) 

mailto:DiferentesOlharesDaNutricao@gmail.com
https://www.facebook.com/diferentesolhares.danutricao?fref=ts
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    Seminário 

Diferentes Olhares Da Nutrição 

13h00 Abertura do Secretariado 

14h00 Sessão de Abertura 

Dr.ª Alexandra Bento, Bastonária da Ordem dos Nutricionistas 
Dr.ª Helena Ávila, Presidente da Associação Portuguesa dos 
Nutricionista 
Prof. Doutor Emídio Gomes, Diretor da ESB-UCP 
Tânia Matos, Representante da Comissão Organizadora 

14h15 O Papel do Nutricionista e as Áreas de Atuação 

Dr.ª Helena Ávila, Presidente da Associação Portuguesa dos 
Nutricionista 

14h30 Painel 1: Nutrição Clínica 

Prof.ª Doutora Flora Correia, FCNAUP 
Olga Neves, Hospital São João (local de estágio) 

15h00 Painel 2: Restauração Coletiva 

Dr.ª Beatriz Oliveira, Eurest 
Ana Carolina Oliveira, Eurest (local de estágio) 

15h30 Painel 3: Saúde Pública e Nutrição Comunitária 

Dr.ª Joana Aguiar, Câmara Municipal de Matosinhos 
Sara Bastos, Câmara Municipal do Porto (local de estágio) 

16h00 Coffee Break (Apoio Eurest) 

16h15 Painel 4: Indústria Agroalimentar 

Dr.ª Ana Leonor Perdigão, Nestlé Portugal 
Luís Miguel Pereira, Real Massa (local de estágio) 

16h45 Painel 5: Investigação 

Prof.ª Doutora Teresa Amaral, FCNAUP 
Catarina Quelhas, Universidad Católica de Madrid – San Pablo         
(local de estágio) 

17h15 Painel 6: Nutrição e Desporto 

Prof. Doutor Vitor Hugo Teixeira, FCNAUP 

Augusto Rodrigues, Clube Desportivo (local de estágio) 

17h45 Estágio Curricular vs Estágio à Ordem 

Dr.ª Alexandra Bento, Bastonária da Ordem dos Nutricionistas 

18h15 Sessão de Encerramento 

Joana Moreira, Representante da Comissão Organizadora 

3 de 

Junho 


