
	
  
09:30	
  –	
  ABERTURA	
  DO	
  SECRETARIADO.	
  DISTRIBUIÇÃO	
  DA	
  
DOCUMENTAÇÃO.	
  
	
  
PARTE	
  1	
  MODERAÇÃO:	
  VÍTOR	
  VIRIATO	
  E	
  DIANA	
  E	
  SILVA	
  
	
  
10:00	
  –	
  DOENÇA	
  CELÍACA	
  –	
  DIAGNÓSTICO	
  E	
  PREVALÊNCIA.	
  

	
  	
  FERNANDO	
  PEREIRA	
  
	
  
10:20	
  –	
  ABORDAGEM	
  E	
  TRATAMENTO	
  DO	
  DOENTE	
  CELÍACO.	
  

	
  	
  MARTA	
  ROLA	
  
	
  
10:40	
  –	
  INTERVALO	
  –	
  CAFÉ	
  SEM	
  GLÚTEN.	
  DISTRIBUIÇÃO	
  DO	
  LIVRO	
  “DOENÇA	
  
CELÍACA:	
  COMER	
  BEM	
  E	
  COM	
  PRAZER”,	
  DE	
  DIANA	
  E	
  SILVA	
  E	
  FERNANDO	
  PEREIRA	
  
	
  
PARTE	
  2	
  MODERAÇÃO:	
  DIANA	
  E	
  SILVA	
  
	
  
11:40	
  –	
  A	
  QUÍMICA	
  DO	
  GLÚTEN	
  

	
  	
  ANTÓNIO	
  PEDRO	
  MENDES	
  –	
  ESTAGIÁRIO	
  DE	
  NUTRIÇÃO	
  
	
  
12:00	
  –	
  ALIMENTAÇÃO	
  SEM	
  GLÚTEN	
  –	
  DA	
  TEORIA	
  À	
  PRÁTICA.	
  

	
  	
  ANA	
  MARGARIDA	
  VIEIRA	
  –	
  ESTAGIÁRIA	
  DE	
  NUTRIÇÃO	
  
	
  
12:20	
  –	
  O	
  PAPEL	
  DA	
  ASSOCIAÇÃO	
  PORTUGUESA	
  DE	
  CELÍACOS.	
  

	
  	
  ASSOCIAÇÃO	
  PORTUGUESA	
  DE	
  CELÍACOS	
  
	
  
13:00	
  –	
  ALMOÇO	
  SEM	
  GLÚTEN	
  
	
  
	
  
PARTE	
  3	
  	
  
	
  
14:30	
  –	
  CURSO	
  PRÁTICO	
  DE	
  CULINÁRIA	
  SEM	
  GLÚTEN	
  

	
  	
  	
  ANA	
  COUTO,	
  ANA	
  MARGARIDA	
  VIEIRA,	
  ANDREIA	
  BORGES,	
  ANTÓNIO	
  	
  	
  	
  
	
  	
  	
  PEDRO	
  MENDES,	
  CARLA	
  VASCONCELOS,	
  CÁTIA	
  LOPES,	
  MARTA	
  ROLA.	
  

	
  
17:00	
  –	
  LANCHE	
  SEM	
  GLÚTEN.	
  ENTREGA	
  DOS	
  DIPLOMAS	
  
	
  
18:00	
  –	
  SESSÃO	
  DE	
  ENCERRAMENTO	
  

WORKSHOP 

ALIMENTAÇÃO SEM GLÚTEN

COORDENAÇÃO DIANA E SILVA

29	
  DE	
  JUNHO	
  DE	
  2013	
  

	
  
DESTINATÁRIOS	
  

Profissionais	
  de	
  saúde	
  (médicos,	
  nutricionistas,	
  
enfermeiros,	
  die?stas,	
  auxiliares	
  de	
  ação	
  médica).	
  

Estudantes	
  de	
  nutrição,	
  dieté?ca	
  ou	
  outras	
  áreas	
  da	
  
saúde.	
  Cozinheiros.	
  Encarregados	
  de	
  can?nas,	
  

refeitórios,	
  bares.	
  
	
  

LOCAL	
  
Anfiteatro	
  do	
  HPP	
  Hospital	
  da	
  Boavista	
  

Av.	
  Da	
  Boavista,	
  nº	
  171	
  -­‐	
  Porto	
  
	
  

SECRETARIADO	
  	
  
Associação	
  Portuguesa	
  de	
  Celíacos	
  

Av.	
  Júlio	
  Dinis,	
  Nº	
  23,	
  1º	
  esq.	
  
1050-­‐130	
  Lisboa	
  

apc@celiacos.org.pt	
  
918139511	
  (Dra.	
  Rita	
  Jorge,	
  die?sta	
  APC)	
  

	
  
Inscrições	
  até	
  27/06/13	
  

PREÇO	
  -­‐	
  25	
  EUR	
  (reverte	
  a	
  favor	
  da	
  APC)	
  
Número	
  de	
  vagas	
  limitado	
  

	
  
	
  

APOIOS	
   COLABORAÇÃO	
  


