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Comissão CientÍfica
Guiomar Ferreira – Coordenadora do Serviço 
de Dietética e Nutrição do HPV-CHLN
Lino Mendes – Coordenador da Licenciatura 
em Dietética e Nutrição da ESTeSL

Comissão Organizadora
Corpo Técnico do Serviço de Dietética e Nutrição
HPV-CHLN

PATROCÍNIOS CIENTÍFICOS/INSTITUCIONAIS
APD – Ass. Portuguesa Dietistas
APN – Ass. Portuguesa Nutricionistas
ESTeSL - Escola Superior de Tecnologia da Saúde de Lisboa
FCNA-UP – Faculdade Ciências Nutrição e Alimentação
SPCNA – Soc. Port. Ciências Nutrição e Alimentação  
Ordem Nutricionistas

Destinatários
Dietistas, Nutricionistas, Médicos, Enfermeiros,  
Psicólogos, Fisioterapeutas, Farmacêuticos, 
Estudantes, entre outros.

INSCRIÇÕES
- �Profissionais do CHLN e Estudantes do Curso  

de Dietética e Nutrição da ESTeSL (gratuito)
- Outros Estudantes/Sócios da APN (10 Euros)
- Outros (15 Euros)
- Inscrições limitadas

Gab. Comunicação e Relações Públicas
Pedro Antunes

Secretariado
Sandra Delgado
Telefone: 217 548 181 
enutric@chln.min-saude.pt
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	 12H30	 Almoço Livre 

	 14H00	 II Mesa Redonda

	 	 Desnutrição como consequência…
		�  Moderadores: Lino Mendes, ESTeSL  

e Guiomar Ferreira, CHLN-HPV

	 	 na infeção – doente crítico

		  Aspectos fisiopatológicos  
		  Álvaro Reis, CHLN-HPV

		  Aspectos nutricionais   
		  Carla Pereira, CHMB

		  no doente com cancro
		  Caquexia e anorexia  
		  Paulo Reis Pina, IPO Lisboa

		I  ntervenção e suporte nutricional  
		  na gastrenterologia oncológica  
		  Diana Alexandre, IPO Lisboa

		I  ntervenção nutricional em doentes  
		  com tumores de cabeça e pescoço  
		  Ana Paula Leite, IPO Coimbra

		  As dificuldades da deglutição   
		  Sandra Cruz, IPO Coimbra

	 16H30	 Sessão de Encerramento 
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Programa

	 08H30	 Abertura do Secretariado

	 09H15	� Sessão de Abertura 
Carlos J.N. Martins 
Presidente do CA do CHLN

	 09H30	 �Conferência 

		�  Impacto socioeconómico  
da desnutrição  
Teresa Amaral, FCNA-UP

	 	 Presidente: Carvalheira Santos, CHLN-HPV

	 10H00	 Coffee Break 

	 10H30	 I Mesa Redonda

	 	 Consequências da desnutrição…
		�  Moderadores: Gorjão Clara  

e Matilde Carlos, CHLN-HPV

		  na génese  
		  Ana Catarina Moreira, ESTeSL 

		  no suporte nutricional do adulto  
		  Diana Mendes, CHLC-HSM   

		  na pessoa idosa 
		  Marisa Cebola, ESTeSL 

	 	 nas úlceras de pressão 
		  Amélia Matos, CHLN-HSM

		  na imagem corporal na infeção VIH-SIDA 
		  Elsa Reis, CHLN-HPV 

		  na capacidade funcional  
		  Sandra Miguel e Olga Santos, CHLN-HPV 
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