INSCRICOES
Gratuitas e obrigatdrias, através do formulario online;
www.ordemdosnutricionistas.pt/inscricaonoseminario

Limitadas ao nimero de lugares disponiveis.
Data limite: 25 de fevereiro

LOCAL

Auditdrio do Infarmed, Lisboa

Parque de Salde de Lisboa - Avenida do Brasil, 53
17438-004 Lisboa

PUBLICO-ALVO

Nutricionistas, Dietistas, Médicos, Enfermeiros, Farmacéuticos,
Estudantes e profissionais de salde interessados na area;
Publico em geral.

ABREVIATURAS

ACeS - Agrupamento de Centros de Salde

ARS - Administracdo Regional de Satide

DGS - Direcdo-Geral da Saude

FCNAUP - Faculdade de Ciéncias de Nutricdo e Alimentacdo da Universidade do Porto
URAP - Unidades de Recursos Assistenciais Partilhados
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CICLO DE SEMINARIOS
NUTRICAO COMUNITARIA

DA ORDEM DOS NUTRICIONISTAS
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COMUNIDADES QUE PROMOVEM
A SAUDE PELA NUTRICAO

O PAPEL DOS SERVICOS DE SAUDE
Auditorio do Infarmed, Lisboa, 28 FEV
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SEMINARIO
COMUNIDADES
QUE PROMOVEM
A SAUDE PELA
NUTRICAQ

O PAPEL DOS
SERVICOS DE
SAUDE

SEX 28 DE FEVEREIRO

09.00H SESSAO DE BOAS-VINDAS
Alexandra Bento, Bastonaria da Ordem dos Nutricionistas

09.10H COMUNIDADES QUE PROMOVEM A SAUDE PELA NUTRICAO
Moderador: Francisco George, DGS
Orador: Pedro Graca, FCNAUP | DGS

09.30H EXEMPLOS DE BOAS PRATICAS EM NUTRICAO COMUNITARIA
Moderador: Hugo de Sousa Lopes, ARSNorte

MESA REDONDA

Programa "Passe” | Débora Claudio, URAP ACeS Porto Oriental

Projeto "Conta, Peso e Medida” | Liliana Granja, ACeS Baixo \Vouga

Comunicar Nutricdo | Dulce Esteves, ACeS Arrabida

Projeto "Gestdo Alimentar; Bem Gerir para Bem Viver” | Cecilia Soares, ACeS Alentejo Central
Programa de Combate a Obesidade Infantil na Regido do Algarve | Teresa Sofia
Sancho, ARSAlgarve

10.30H INTERVALO

11.00H DISCUSSAO | EXEMPLOS DE BOAS PRATICAS EM NUTRICAO COMUNITARIA
Moderador: Hugo de Sousa Lopes, ARSNorte

12.00H ESTRATE(}IAS DE INTERVENCAO EM NUTRICAO COMUNITARIA NOS
SERVICOS DE SAUDE
Moderadora: Fernanda Freitas, Jornalista

PAINEL DE DISCUSSAO

Castanheira Nunes, ARSNorte*

José Manuel Tereso, ARSCentro*

Luis Cunha Ribeiro, ARSLisboa e Vale do Tejo
José Alberto Robalo, ARSAlentejo

Jodo Moura Reis, ARSAlgarve

*a confirmar

13.00H ENCERRAMENTO



