
 
 

VI FORUM DE PREVENÇÃO DA OBESIDADE 
Local – Faculdade de Medicina de Lisboa, Ed. Egas Moniz, anfiteatro 52 

 
Programa Provisório 
 
Dia 21 de Junho, 6ª feira 
 
9.30 – 10.30h – Literacia em Saúde – apresentação dos resultados do Programa Harvard Portugal – 
Mestre Osvaldo Santos 
 
10.30-11h – Intervalo 
 
11-12h – Plano de Actividade Física e Alimentação Equilibrada da Andaluzia – Jesus Munoz Bellerin 
(Consejeria de Salud de Andaluzia) 
 
12.30-14.30h – Almoço 
 
14.30-15.30h – Práticas e projectos das escolas – Escola Saul Dias de Vila do Conde – uma prática de 
intervenção. 
 
15.30-16.30 – Ajudada, um projecto escolar de Portalegre 
 
16.30-17h – Intervalo 
 
17-18h – O futuro da alimentação- Eng. Isabel Ribeiro (a confirmar) 
 
 
Dia 22 de Junho, sábado 
 
9.30-10.30h- Genética e hereditariedade – Pais, filhos biológicos e filhos adoptivos – Profª Joana Sousa 
(a confirmar) 
 
10.30-11h – Intervalo 
 
11-12h – Genética e nutrição – Profª Catarina Sousa Guerreiro (a confirmar) 
 
APELO A POSTERS 
Apela-se que sejam enviados Posters relacionados com o tema. 
Dimensão dos posters: 90 cm x 110 cm 
Resumo: 2500 caracteres, com espaços 
Endereço para envio: instfa@fm.ul.pt até 07 de Junho de 2013 
 
INSCRIÇÕES 
Com os seguintes dados: 
Nome 
Profissão 
Morada 
Telefone 
E-Mail 
Endereço para envio: instfa@fm.ul.pt 
 


