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07 OUT | CURSO DE COACHING PARA NUTRICIONISTAS E DIETISTAS

Formadoras: Lurdes Neves, Psic6loga e Tania Magalhdes, Nutricionista

PROGRAMA

MANHA

10.00h-11.00h

Apresentacdo: formandos e formadores.
Apresentacdo de conceito de Coaching e do perfil
de coach.

11.00h-12.00h

Competéncias criticas, beneficios, ética e profis-
sionalismo na aplicacdo do processo de Coaching
as Ciéncias de Nutricdo.

12.00h-12.30h
Perfil de cliente: quem é coachable?

12.30h - 14.00h | ALMOCO

INSCRICAO
Formulario: http:/bitly/1dUSMWSs

Exclusiva para membros da Ordem dos Nutricionistas.
Apenas é considerada valida apos preenchimento
do formulario online e do pagamento da taxa de
inscricao.

NUMERO DE PARTICIPANTES
Minimo: 15
Maximo: 25

PRECOS
Até ao dia 27 de setembro - 50€
Entre 28 de setembro e 04 de outubro - 60€

TARDE

14.00h-15.30h
Conceitos estruturantes do processo de Coaching.

15.30h-16.00h
Apresentacdo de um modelo de Coaching e ex-
ploracdo da sua aplicacdo na consulta de nutricdo.

16.00h - 16.30h | PAUSA PARA CAFE

16.30h-17.30
Continuacado.

17.30h-18.00h
SUmula dos contelidos e esclarecimento de dlvidas.

METODO DE PAGAMENTO

.Cheque (Local ou CTT)

. Transferéncia Bancaria
(NIB: 003206530020863342436) - Envio do
comprovativo por email obrigatorio.

PARA MAIS INFORMACOES
T:222083876
E: geral@ordemdosnutricionistas.pt
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