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12 de julho de 2013

Universidade do Algarve - Campus de Gambelas - Edificio 8 - Auditério Verde

Sessdo de Abertura (9.30h — 10.00h):

Universidade do Algarve — Anabela Romano

Comissao de Coordenagdao e Desenvolvimento
Regional do Algarve — David Santos

Dire¢do Regional de Agricultura e Pescas do
Algarve - Fernando Severino

Camara Municipal de Tavira —Jorge Botelho

Conferéncia de abertura
10.00h: Territorio, Paisagem e Dieta Mediterranica
José Brito, CCDR Algarve

Pausa

TEMA 1 - Investiga¢ao e desenvolvimento em
produtos mediterranicos

Moderador: Vitor Barros, Instituto Nacional de
Investigagdo Agraria e Veterinaria (INIAV)

11.00h: Citrinos do Algarve - frutos com histéria e
com sumo
Amilcar Duarte, Universidade do Algarve

11.20h: Integracdo de tratamentos convencionais e
emergentes na conservagdo e promogdo
da qualidade de produtos hortofruticolas
Marta Abreu, INIAV

11.40h: As plantas aromaticas e medicinais (PAM)
na dieta mediterranica: porqué, quando e
como?
Maria Elvira Ferreira, INIAV

11.50h: A utilizacdo de plantas aromaticas e
silvestres na cozinha algarvia
Margarida Costa, DRAP Algarve

12.00h: O lugar das leguminosas numa dieta
nutricionalmente equilibrada
Isabel Duarte e Teresa Carita, INIAV

Debate
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TEMA 2 — Produtos Tradicionais
Moderador: Fernando Severino, Diretor Regional
de Agricultura e Pescas do Algarve

15.00h: Aquacultura como opgao nutricional
sustentavel
Maria Teresa Dinis, Universidade do
Algarve

15.20h: Variedades tradicionais de fruteiras
algarvias com interesse para a agricultura
portuguesa
Antonio Marreiros, DRAP Algarve

15.40h: Prospegdo da variabilidade de castas
antigas do Algarve
Jodio Costa, DRAP Algarve

16.00h: Diferenciacdo de produtos locais
Miguel Costa, DRAP Algarve

Debate

TEMA 3 - Producgdo, comercializagao e consumo
Moderador: Nidia Braz, Universidade do Algarve

17.00h: Circuitos curtos de produgdo e consumo e
Levantamento de variedades tradicionais
de sementes no interior do Algarve
Ana Arsénio, Associagdo “In Loco”

17.20h: Os cereais num contexto de uma dieta
saudavel
Carla Brites, INIAV

17.40h: Azeite: os beneficios de um alimento para
além do prazer dos sentidos
Ana Partiddrio, INIAV

Debate

18.30h: Encerramento
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Para mais informacées: csdm2013@ualg.pt



