
 

 

SEMINÁRIO: Território, Agricultura e Pescas                  12 de julho de 2013                    
 

Universidade do Algarve ‐ Campus de Gambelas ‐ Edifício 8 ‐ Auditório Verde 
 

Sessão de Abertura (9.30h – 10.00h):  
Universidade do Algarve – Anabela Romano 
Comissão  de  Coordenação  e  Desenvolvimento 

Regional do Algarve – David Santos 
Direção  Regional  de  Agricultura  e  Pescas  do 

Algarve ‐ Fernando Severino 
Câmara Municipal de Tavira – Jorge Botelho 
 

 
Conferência de abertura 
10.00h: Território, Paisagem e Dieta Mediterrânica 
José Brito, CCDR Algarve 

Pausa 

 
TEMA 1 – Investigação e desenvolvimento em 
produtos mediterrânicos 
Moderador:  Vítor  Barros,  Instituto  Nacional  de 
Investigação Agrária e Veterinária (INIAV) 

11.00h: Citrinos do Algarve  ‐  frutos  com história e 
com sumo 
Amílcar Duarte, Universidade do Algarve 

11.20h:  Integração de tratamentos convencionais e 
emergentes  na  conservação  e  promoção 
da qualidade de produtos hortofrutícolas 
Marta Abreu, INIAV 

11.40h: As plantas aromáticas e medicinais (PAM) 
na dieta mediterrânica: porquê, quando e 
como? 

           Maria Elvira Ferreira, INIAV 

11.50h: A utilização de plantas aromáticas e 
silvestres na cozinha algarvia 

           Margarida Costa, DRAP Algarve 

12.00h: O lugar das leguminosas numa dieta 
nutricionalmente equilibrada 
Isabel Duarte e Teresa Carita, INIAV 

Debate 
 
 

 

 
TEMA 2 – Produtos Tradicionais 
Moderador: Fernando Severino, Diretor Regional 
de Agricultura e Pescas do Algarve 

15.00h: Aquacultura como opção nutricional 
sustentável 
Maria Teresa Dinis, Universidade do 
Algarve 

 15.20h: Variedades tradicionais de fruteiras 
algarvias com interesse para a agricultura 
portuguesa 
António Marreiros, DRAP Algarve 

15.40h: Prospeção da variabilidade de castas 
antigas do Algarve 
João Costa, DRAP Algarve 

16.00h: Diferenciação de produtos locais 
Miguel Costa, DRAP Algarve 

 
Debate 

Pausa 

 
TEMA 3 – Produção, comercialização e consumo  
Moderador: Nídia Braz, Universidade do Algarve 

17.00h: Circuitos curtos de produção e consumo e 
Levantamento de variedades tradicionais 
de sementes no interior do Algarve 
Ana Arsénio, Associação “In Loco” 

17.20h: Os cereais num contexto de uma dieta 
saudável 
Carla Brites, INIAV 

17.40h: Azeite: os benefícios de um alimento para 
além do prazer dos sentidos 
Ana Partidário, INIAV 

 

Debate  

18.30h: Encerramento  


