PROPOSTAS DA

ORDEM DOS NUTRICIONISTAS

Promocado da saude através da alimentacado:

o Realizacdo do Inquérito Alimentar Nacional e de Atividade Fisica, a iniciar em 2024;

o Desenvolvimento de uma estratégia nacional para a promocdo da literacia alimentar na populacdo portuguesa;

o Dotagdo de nutricionistas nas estruturas de sadde publica (servigos de salde publica) e nas Unidades Locais de
Salde do Servico Nacional de Salde;

o Desenvolvimento de um sistema de sinalizacdo e vigilancia da inseguranca alimentar em Portugal;

o Promocdo de uma politica de garantia ao acesso a alimentos essenciais e sauddveis pelos portugueses,

através da isencdo de IVA para os produtos alimentares essenciais para os portugueses.

Promocdo do ato do nutricionista e garantia do acesso a cuidados
de nutricao pela populacao:

o Contratacdo de nutricionistas para o Servigo Nacional de Salde, para o setor social, as escolas e os Municipios;
o (Criacdo da carreira especial de nutricionista no Servico Nacional de Saude;
o Diligenciar a abertura de um processo extraordinario de equiparacdo a carreira de técnico superior de saude no

ramo de nutricdo do Servico Nacional de Saude.
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